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und Walker jeden Alters auf die verschiedenen Strecken.

Von Tokio nach Kappelrodeck

Silvesterlauf mit Teilnehmerrekord / Sportler aus Japan und Guatemala am Start

Kappelrodeck (gat). Start mit Hinder-
nissen: Die Tiicken der Kilte kamen
Kappelrodecks Biirgermeister Stefan
Hattenbach in die Quere, als er mit einer
Feuerwerksrakete den Silvesterlauf in
der Rotweingemeinde erdffnen wollte.
Sein zuvor deponiertes Feuerzeug ver-
sagte ihm den Dienst. Nachdem im Pu-
blikum Ersatz gefunden und die Rakete
schlieflich abgeschossen worden war,
gingen 792 Teilnehmer vom Rodecksta-
dion aus auf die Strecke - mehr als je zu-
vor. Darunter befanden sich Liufer und
Walker jeden Alters. Auch Menschen
mit Behinderung aus der Lebenshilfe
nahmen am Silvesterlauf durch Wald-
ulm und Kappelrodeck teil.

Drei Strecken standen zur Auswahl:
fiinf, sieben und zehn Kilometer lang.
Die Walker und die Kindergartenkinder
marschierten eine eigene Route. Zeiten
wurden keine genommen, die Freude am
Laufen und nicht der sportliche Wetthe-
werb stand im Vordergrund und weil der
Silvesterlauf als ,,Charity-Run* fiir die

Lebenshilfe stattfand, lautete sein Mot-
to ,, Wir sind eins®. Mit Sicherheit war es
der kilteste Lauf bisher, denn minus
fiinf bis minus sechs Grad hat es bei den
vergangenen fiinf Liufen nicht gegeben,
s0 dass das Aufwirmprogramm, ange-
boten von Rita Kiashammer, Monika
BalBler und Ulrike Burkard, sehr will-
kommen war. Die Freiwillige Feuerwehr
sorgte fiir einen sicheren Durchlauf auf
der Strecke, das DRK stand im Fall von
Verletzungen zur Ersten Hilfe bereit und
hatte auf halbem Weg eine Versorgungs-
station mit Getrinken eingerichtet.

Alle kamen wieder gut am Ziel an der
Pfarrberghalle an. Sie wurden in der
Halle mit Obst, Getrinken und Neu-
jahrsbrezeln versorgt und es herrschte
beste Stimmung in der Halle. Hatten-
bach hingte dort allen Kindergarten-
kindern personlich eine Medaille fiir
ihre Teilnahme um und vergab mit Ver-
tretern der Lebenshilfe Preise fiir beson-
dere Teilnehmer. Die dltesten unter ih-
nen waren Rita Kiistner mit 68 und
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DER KALTE trotzten die fast 800 Teilnehmer des Silvesterlaufs durch Kappelrodeck und Waldulm. Vom Rodeckstadion aus gingen Laufer
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Siegiried Zielinski mit 85 Jahren, die
jlingsten Maren Haas mit drei und Jay-
den Gaus mit zwei Jahren. Als die am
weitesten Angereisten waren Maki Ku-
wota aus dem japanischen Tokio und
Melissa Kantara aus Guatemala nicht
zu schlagen. Sie waren freilich nicht ei-
gens fiir den Silvesterlauf angereist,
sondern sind auf Ferien in der Region
und nahmen die Gelegenheit war, das
Jahr mit einem Lauf durch eine winter-
lich verzauberte Landschaft sportlich zu
beschliefien. Den Gruppenpreis gewann
die Schlofibergschule mit einer Grup-
penstirke von 94 Liufern.

»Mein herzlicher Dank gilt allen, die
den Lauf moglich gemacht haben, ganz
besonders Mister Silvesterlauf Heinz
Braun®, dankte Hattenbach den Organi-
satoren. Harald Unser sagte im Namen
der Lebenshilfe Dankeschén fiir die
Spenden und betonte: ,Wir wollen ver-
mitteln, dass jeder Mensch in dieser Ge-
sellschaft willkommen ist. Der Silves-
terlauf ist das beste Beispiel dafiir®.
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